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ALGEMENE WEDSTRIJDREGELS:

Selectie European Cup 2024 WBTF en Wereldkampioenschappen IBTF:

De kandidaten zullen bij de inschrijving hun wens voor deelname aan de European Cup 2024
WBTF en / of Wereldkampioenschappen IBTF moeten doorgeven. Alle kandidaat
geselecteerden voor deze internationale wedstrijden moeten deelgenomen hebben aan minimum
2 selectiewedstrijden (Voorjaarscriterium) 2024 in dezelfde categorie en leeftijdscategorie. De
minimum leeftijd voor de European Cup is 8 jaar. De minimum leeftijd voor het WK is 12 jaar.
Aanwezigheid van alle atleten tot na de prijsuitreiking is verplicht. Alle bijkomende informatie
en details betreffende de European Cup WBTF en Wereldkampioenschappen IBTF kan men
navragen bij de VVoorzitters van het Bestuursorgaan, van de Jurycommissie en van de
Technische Commissie

ARTIKEL 1: Voor wie?

Het voorjaarscriterium staat open voor:

- Alle twirlers aangesloten bij BTSF. Om opgenomen te worden in het klassement van de
selectie voor de internationale wedstrijden, dienen de deelnemende atleten lid te zijn van
een club aangesloten bij BTSF. Zij kunnen slechts lid zijn van één enkele club.

- Voor alle niet aangesloten twirlers, zie Artikel 7.

Deelname aan nationale selecties van andere, niet BTSF, twirlingfederaties is toegelaten.

De gewestelijke kampioenschappen staan open voor:

- Alle twirlers aangesloten bij BTSF National.

Om opgenomen te worden in het Gewestelijk klassement, met de gewestelijke titels,
dienen de deelnemende atleten lid te zijn van een club aangesloten bij gewestelijke
afdeling VTSF of FSFTBM. Voor de gewestelijke titels moeten de atleten deelnemen in
het gewest waar hun club aangesloten is. Zij kunnen slechts lid zijn van één enkele club.
Atleten van een vreemde nationaliteit moeten bovendien voldoen aan de volgende
voorwaarden; tenminste zes maanden woonachtig zijn in Belgié en enkel lid zijn van een
Belgische club.

- Alle niet aangesloten twirlers, zie artikel 7.

Het Nationaal kampioenschap staat open voor:

- Alle solisten — pairs — kleine teams — grote teams — groepen, aangesloten bij BTSF mogen
deelnemen aan de Nationale Kampioenschappen. Enkel de solisten — pairs — kleine teams
grote teams — groepen die zich geklasseerd hebben op de gewestelijke kampioenschappen
van het gewest waarbij hun club aangesloten is zullen kunnen opgenomen worden in het
klassement van het Nationaal Kampioenschap.

- Alle niet aangesloten twirlers zie Artikel 7.
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ARTIKEL 2: Inschrijvingsgeld (PER WEDSTRIJD)

Solisten short program per inschrijving: 5 EURO per wedstrijd
Solisten freestyle / rhythmic twirl per inschrijving 5 EURO per wedstrijd
solistenl baton / 2 baton per inschrijving: 5 EURO per wedstrijd
Pair/Kleine teams per inschrijving: 7 EURO per wedstrijd
Groot team per inschrijving 12 EURO per wedstrijd.
Artistieke Groepen per inschrijving: 15 EURO per wedstrijd
BETALING:

Voorjaarscriterium:

De inschrijvingsgelden dienen ineens te worden betaald voor alle wedstrijden.
Overschrijving op rekeningnummer IBAN BE71 7895 2073 9969 van BTSF NATIONAL
voor de uiterlijke datum zoals vermeld op het inschrijvingsdossier - mededeling:
voorjaarscriterium en naam van de CLUB.

Verplicht te storten op de rekening, cash betaling is niet toegelaten.

Gewestelijk Kampioenschap:

Overschrijving op rekeningnummer, IBAN BE26 7835 2444 8129 van VTSF voor de
uiterlijke datum zoals vermeld op het inschrijvingsdossier - mededeling: GEWESTELIJK
KAMPIOENSCHAP en naam van de CLUB.

Verplicht te storten op de rekening, cash betaling is niet toegelaten.

Nationaal Kampioenschap:

Overschrijving op rekeningnummer IBAN BE71 7895 2073 9969 van BTSF NATIONAL voor
de uiterlijke datum zoals vermeld op het inschrijvingsdossier - mededeling: NATIONAAL
KAMPIOENSCHAP en naam van de CLUB.

Verplicht te storten op de rekening, cash betaling is niet toegelaten.

ARTIKEL 3: Verloop wedstrijd

Deelnemers dienen tijdig aanwezig te zijn. Bij aankomst melden de deelnemers zich aan bij
het onthaal / de inkom. De coach geeft zo snel mogelijk eventuele wijzigingen/ annulaties
door aan de wedstrijdleiding. De deelnemers moeten drie optredens voor hun optreden zich
begeven in de nabijheid van de floormonitor. Eventuele wijzigingen / verschuivingen in het
programma worden tijdig medegedeeld en moeten opgevolgd worden.
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Tijdens de wedstrijd is een officiéle opwarming voorzien voor alle disciplines, enkel de
toegelaten atleten mogen zich dan op het wedstrijdterrein bevinden, de floormonitor en het
personeel BTSF zullen hierop toezien en ingrijpen waar nodig.

De volgorde van optreden wordt bepaald door de lottrekking die vooraf zal gebeuren.

De atleten dienen zich onmiddellijk na hun oproeping aan te bieden, zo niet volgt uitsluiting.
De solisten, duo’s, teams en groepen mogen een groet brengen naar eigen keuze, bij het begin
en het einde van de routine.

Het voorjaarscriterium en het Nationaal Kampioenschap zullen altijd afgesloten worden met
het spelen van de Brabangonne. Het Gewestelijk Kampioenschap zal afgesloten worden door
de Hymne van het respectievelijke gewest.

ARTIKEL 4: Muziektest

De atleten dienen persoonlijk aanwezig te zijn bij de eerste oproeping voor de muziektest.
Indien men bij de eerste oproeping niet aanwezig is krijgt men een tweede kans op het einde
van de muziektest. Indien de wedstrijd begonnen is wordt er geen muziektest meer toegestaan.

ARTIKEL 5: Opkomen en aftreden

Duurtijd voor het opkomen en aftreden dient tot een minimum beperkt te worden. Het is niet
toegestaan een hele show te brengen voor je je optreden begint. Optreden en afkomen
gebeuren zonder muziek. De atleten komen links op en gaan rechts af.

ARTIKEL 6: Jury

De uitvoeringen zullen beoordeeld worden door erkende juryleden. De juryleden voor de
wedstrijden worden aangesteld door BTSF. De jury zal minimum uit 2, bij voorkeur uit 5,
juryleden bestaan. De jury zal haar puntenbeoordeling, uitgezonderd voor het Shortprogram,
bekend maken onmiddellijk na het optreden van elke deelnemer. De uitspraak van de jury is
onherroepelijk en niet voor betwisting vatbaar. De hoogste en de laagste quotering vervalt bij
aanwezigheid van minimum vijf juryleden. VVoor het bepalen van het klassement wordt het
gemiddelde gemaakt van de door de juryleden toegekende punten waarna de eventuele
strafpunten worden afgetrokken

De juryleden moeten, op de dag dat zij hun functie uitvoeren als jurylid, telkens na de
wedstrijd een review doen in beperkt comité (= de juryleden die hebben gejureerd).
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ARTIKEL 7: Klassementen

Voorjaarscriterium en Selectie voor de European Cup en Wereldkampioenschappen:

Aan elke atleet die deelgenomen heeft aan alle wedstrijden wordt een aandenken uitgereikt.
Er wordt zowel voor de European Cup als voor de wereldkampioenschappen een afzonderlijk
klassement gemaakt

Voor het voorjaarscriterium zullen twee klassementen opgesteld worden, t.t.z.

- Een eerste klassement voor de clubs aangesloten bij BTSF:
Alle atleten ontvangen na de wedstrijd hun scorebladen met eventuele opmerkingen, alsook
een getuigschrift van deelname.
De eerste drie geklasseerde in de categorie solisten short program, solisten freestyle, solisten
rhythmic twirl, solisten 1 baton, solisten 2 baton, pairs, kleine teams, grote teams en
artistieke groepen ontvangen medaille(s).

- Een tweede klassement voor de andere clubs, niet aangesloten:
Alle atleten ontvangen na de wedstrijd hun scorebladen met eventuele opmerkingen, alsook
een getuigschrift van deelname. Er wordt aandenken uitgereikt aan de eerste plaats in elke
categorie.

Gewestelijke Kampioenschappen, er zullen drie klassementen opgesteld worden, t.t.z.:

- Twee afzonderlijke klassementen voor de respectievelijke Gewestelijke Kampioenschappen
voor de clubs aangesloten bij de Gewestelijke Federaties. Enkel de solisten — pairs — kleine
teams — grote teams — groepen die zich geklasseerd hebben op de gewestelijke
kampioenschappen van het gewest waarbij hun club aangesloten is zullen kunnen
opgenomen worden in het klassement van het Nationaal Kampioenschap.

Alle atleten ontvangen na de wedstrijd hun scorebladen met eventuele opmerkingen, alsook
een getuigschrift van deelname. De kampioenen ontvangen een diploma. De eerste drie
geklasseerde in de categorie solisten Short Program, solisten Free Style, solisten rhythmic
twirl, Solisten 1 Baton en solisten 2 baton ontvangen een medaille (Goud / Zilver / Brons).
Alle effectieve atleten van de eerste drie geklasseerde in de categorie pairs, kleine teams,
grote teams en artistieke groepen krijgen ook allemaal een medaille. (Goud / Zilver /Brons)

- Een derde voor de andere clubs niet aangesloten:

Alle atleten ontvangen na de wedstrijd hun scorebladen met eventuele opmerkingen, alsook
een getuigschrift van deelname. Door de organiserende federatie wordt een aandenken
uitgereikt aan de eerste plaats in elke categorie.
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Nationale Kampioenschappen, er zullen twee klassementen opgesteld worden, t.t.z.:

- Eén klassement voor alle clubs aangesloten bij BTSF National:
Alle atleten ontvangen na de wedstrijd hun scorebladen met eventuele opmerkingen, alsook
een getuigschrift van deelname. De eerste drie geklasseerde in de categorie Solisten Short
Program, Solisten Free Style, solisten rhythmic twirl, Solisten 1 Baton en solisten 2 baton
ontvangen een medaille (Goud / Zilver / Brons). Alle effectieve atleten van de eerste drie
geklasseerde in de categorie pairs, kleine teams, grote teams en groepen krijgen ook allemaal
een medaille. (Goud / Zilver /Brons)

- Een tweede voor de andere clubs niet aangesloten:
Alle atleten ontvangen na de wedstrijd hun scorebladen met eventuele opmerkingen, alsook
een getuigschrift van deelname. Door de organiserende federatie wordt een aandenken
uitgereikt aan de eerste plaats in elke categorie.

ARTIKEL 8: Selecties

VOORJAARSCRITERIUM selectie voor European cup en Wereldkampioenschappen

Solisten freestyle / 1baton / rhythmic twirl / 2 baton:

Van alle selectiewedstrijden zal één klassement opgemaakt worden voor de categorieén die
kunnen afgevaardigd worden. Het gemiddelde van al deze resultaten zullen dan het
uiteindelijk klassement bepalen. De aanduiding van de geselecteerden voor de European Cup
en of Wereldkampioenschappen gebeurt na deelgenomen te hebben aan minimum 2
selectiewedstrijden.

Pairs / freestyle teams:

Van alle selectiewedstrijden zal één klassement opgemaakt worden voor de categorieén die
kunnen afgevaardigd worden. Het gemiddelde van al deze resultaten zullen dan het
uiteindelijk klassement bepalen. De aanduiding van de geselecteerden voor de European Cup
en of Wereldkampioenschappen gebeurt na deelgenomen te hebben aan minimum 2
selectiewedstrijden.

Avrtistieke Groepen:

Van alle selectiewedstrijden zal één klassement opgemaakt worden. Het gemiddelde van al
deze resultaten zullen dan het uiteindelijk klassement bepalen. De aanduiding van de
geselecteerden voor de European Cup gebeurt na deelgenomen te hebben aan minimum 2
selectiewedstrijden.
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Volgende atleten zullen mogen deelnemen aan:

European Cup :

Algemeen:

De kandidaten moeten hun wens tot deelname kenbaar gemaakt hebben bij de inschrijving.
Alle kandidaat - geselecteerden dienen de Belgische nationaliteit te bezitten of in Belgié
woonachtig te zijn en moeten deelgenomen hebben aan minimum 2 selectiewedstrijden 2024

Solisten 1 baton / 2 baton / freestyle:

De drie eerst geklasseerde solisten in het eindklassement European Cup, volgens de
rangschikking op voorwaarde dat ze het minimum aantal punten behaalden (*), in de
verschillende categorieén en levels meisjes Seniors en Juniors (Aantallen, zie onderstaande
tabel) en de verschillende categorieén en levels Jongens Seniors en Juniors (Aantallen, zie
onderstaande tabel).

Bij ex-aequo’s wordt het eindklassement bepaald door het totaal van de punten behaald voor
technische waarde.

- Na afloop van de selectiewedstrijd(en) zullen de juryleden, in samenspraak met de leden van
de technische commissie een lijst met de geselecteerde kandidaten, met vermelding van LEVEL
B-A ELITE overmaken aan de Voorzitter van BTSF-National. Het bestuur BTSF-National zal
dan oordelen.

Leeftijdscategorie: AANTALLEN (*) % EUROPEAN CUP
Solo 1 Baton level B: Juvenile meisjes: 9-11 jaar: maximum 3 atleten 20%
Solo 1 Baton level A: Juvenile meisjes: 9-11 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 1 Baton level Elite: Juvenile meisjes: 9-11 jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 1 Baton level B: Youth meisjes: 12-14 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 1 Baton level A: Youth meisjes 12- 14 jaar maximum 3 atleten 30%
Solo 1 Baton level Elite: Youth meisjes: 12-14 jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 1 Baton level B: Junior meisjes: 15-17 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 1 Baton level A: Junior meisjes: 15-17 jaar: maximum 3 atleten 30%

Solo 1 Baton level Elite: Junior meisjes: 15-17 jaar: maximum 3 atleten 35%
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Solo 1 Baton level B: Senior meisjes: 18-21 jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 1 Baton level A: Senior meisjes: 18-21 jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 1 Baton level Elite: Senior meisjes: 18-21 jaar: maximum 3 atleten 40%
Solo 1 Baton level B: Adult meisjes: 22+ jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 1 Baton level A: Adult meisjes: 22+ jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 1 Baton level Elite: Adult meisjes: 22+ jaar: maximum 3 atleten 40%
Solo 1 Baton level B: Junior jongens: 12-17 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 1 Baton level A: Junior jongens: 12-17 jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 1 Baton level Elite: Junior jongens: 12-17 jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 1 Baton level B: Senior jongens: 18+ jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 1 Baton level A: Senior jongens: 18+ jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 1 Baton level Elite: Senior jongens: 18+ jaar: maximum 3 atleten 40%
Solo 2 Baton level B: Juvenile meisjes: 9-11 jaar: maximum 3 atleten 20%
Solo 2 Baton level A: Juvenile meisjes: 9-11 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 2 Baton level Elite: Juvenile meisjes: 9-11 jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 2 Baton level B: Youth meisjes: 12-14 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 2 Baton level A: Youth meisjes 12- 14 jaar maximum 3 atleten 30%
Solo 2 Baton level Elite: Youth meisjes: 12-14 jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 2 Baton level B: Junior meisjes: 15-17 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 2 Baton level A: Junior meisjes: 15-17 jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 2 Baton level Elite: Junior meisjes: 15-17 jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 2 Baton level B: Senior meisjes: 18-21 jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 2 Baton level A: Senior meisjes: 18-21 jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 2 Baton level Elite: Senior meisjes: 18-21 jaar: maximum 3 atleten 40%
Solo 2 Baton level B: Adult meisjes: 22+ jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 2 Baton level A: Adult meisjes: 22+ jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 2 Baton level Elite: Adult meisjes: 22+ jaar: maximum 3 atleten 40%
Solo 2 Baton level B: Junior jongens: 12-17 jaar: maximum 3 atleten 25%
Solo 2 Baton level A: Junior jongens: 12-17 jaar: maximum 3 atleten 30%

Solo 2 Baton level Elite: Junior jongens: 12-17 jaar: maximum 3 atleten 35%
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Solo 2 Baton level B: Senior jongens: 18+ jaar: maximum 3 atleten 30%
Solo 2 Baton level A: Senior jongens: 18+ jaar: maximum 3 atleten 35%
Solo 2 Baton level Elite: Senior jongens: 18+ jaar: maximum 3 atleten 40%
Freestyle level B: Youth meisjes: 12-14 jaar: max 3 atleten 20%
Freestyle level A: Youth meisjes: 12-14 jaar: max 3 atleten 25%
Freestyle level Elite: Youth meisjes: 12-14 jaar: max 3 atleten 30%
Freestyle level B: Junior meisjes: 15-17 jaar: max 3 atleten 25%
Freestyle level A: Junior meisjes: 15-17 jaar: max 3 atleten 30%
Freestyle level Elite: Junior meisje: 15-17 jaar: max 3 atleten 35%
Freestyle level B: Senior meisjes: 18 + jaar: max 3 atleten 30%
Freestyle level A: Senior meisjes: 18 + jaar: max 3 atleten 35%
Freestyle level Elite: Senior meisjes: 18+ jaar: max 3 atleten 40%
Freestyle level B: Youth jongens: 12-14 jaar: max 3 atleten 20%
Freestyle level A: Youth jongens: 12-14 jaar: max 3 atleten 25%
Freestyle level Elite: Youth jongens: 12-14 jaar: max 3 atleten 30%
Freestyle level B: Junior jongens: 15-17 jaar: max 3 atleten 25%
Freestyle level A: Junior jongens: 15-17 jaar: max 3 atleten 30%
Freestyle level Elite: Junior jongens: 15-17 jaar: max 3 atleten 35%
Freestyle level B: Senior jongens: 18 + jaar: max 3 atleten 30%
Freestyle level A: Senior jongens: 18 + jaar: max 3 atleten 35%
Freestyle level Elite: Senior jongens: 18+ jaar: max 3 atleten 40%

Pairs :

De eerst geklasseerde pairs in het eindklassement (één per categorie), volgens de rangschikking, op
voorwaarde dat ze het minimum aantal punten behaalden van hun categorie

JUNIORS (12 - 17 jaar).= MINIMUM 30% (Gemiddelde over alle wedstrijden)

SENIORS (+18 jaar beiden of één van de twee) = MINIMUM 35% (Gemiddelde over alle
wedstrijden)

Bij ex-aequo’s wordt het eindklassement bepaald door het totaal van de punten behaald voor
algemene uitvoering.
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1 reserve atleet per pair — Junior en Senior categorie.
Met uitzondering van een gemengd pair, daar kan een meisje en een jongen als reserve
opgegeven worden. Er mag echter maar één persoon vervangen worden.
De reserve voor een pair moet van dezelfde leeftijdscategorie zijn of jonger
Voorbeeld: junior= junior + junior. Reserve moet junior zijn
Senior= senior+ senior of senior +junior. De reserve mag een senior of junior zijn
maar de junior kan enkel de junior atleet vervangen

Teams & Groepen:

Zullen afgevaardigd worden om deel te nemen aan de European CUP:

Teams: de teams die in het eindklassement de eerste en de tweede plaats behaalden in de
categorieén Seniors (gemiddelde leeftijd: 18+) en Juniors (gemiddelde leeftijd: 8-17), op
voorwaarde dat ze het minimum aantal punten behaalden. (*)

Groepen; de groepen die in het eindklassement de eerste en de tweede plaats behaalden in de
categorieén Seniors (gemiddelde leeftijd: 18+) en Juniors (gemiddelde leeftijd: 8 -17,9 jaar), op
voorwaarde dat ze het minimum aantal punten behaalden. (*) De volgende teams / groepen in
het eindklassement worden ingeschreven als reserve.

(*) JUNIORS = MINIMUM 30% (Gemiddelde over alle wedstrijden)

(*) SENIORS = MINIMUM 35% (Gemiddelde over alle wedstrijden)

Opgelet een atleet mag maar deelnemen in één team (ook de reserveatleten)

Er mogen geen atleten toegevoegd worden na de eerste selectiewedstrijd. Het team mag wel
optreden met minder atleten dan de eerste selectiewedstrijd indien er atleten ziek of
geblesseerd zijn, rekening houdende met het minimum aantal atleten en afgifte van een
medisch attest.

Bij ex-aequo ’s wordt het eindklassement bepaald door het totaal van de punten behaald voor
technische waarde.



Belgian Twirling Sport Federation

I Notional v.z.w. AEEE—

Wereldkampioenschappen:

Algemeen:

De kandidaten moeten hun wens tot deelname kenbaar gemaakt hebben bij de inschrijving.
Alle kandidaat - geselecteerden dienen de Belgische nationaliteit te bezitten of in Belgié
woonachtig te zijn en moeten deelgenomen hebben aan minimum 2 selectiewedstrijden 2024
De atleet en of coach zijn ten alle tijden zelf verantwoordelijk voor het naleven van de
reglementen van toepassing voor het WK Deze zijn terug te vinden op de website van IBTF :

https://www.ibtf-
batontwirling.org/uploads/1/3/2/8/132829754/2024 ibtf world freestyle and rhythmic_twirl championship rulebook v2 no

vember 2023.pdf

Juniors: Geboren in 2007 — 2008 — 2009 — 2010 — 2011 — 2012
Seniors: Geboren in 2006 of voordien

solo Rhythmic twirl  junior meisjes  75%
solo Rhythmic twirl senior meisjes 75%
solo Rhythmic twirl junior jongens 75%
solo Rhythmic twirl ~ senior jongens 75%

Freestyle junior meisjes 45 %
Freestyle senior meisjes.  55%
Freestyle junior jongens 45 %
Freestyle senior jongens  55%

Freestyle atleten zijn verplicht het short program uit te voeren

Pair junior. 40 %
Pair senior. 45 %
Team 45 %

Na afloop va n de selectiewedstrijd(en) zullen de juryleden, in samenspraak met de leden van
de technische commissie een lijst met de geselecteerde kandidaten overmaken aan de
Voorzitter van BTSF. Het bestuur BTSF zal dan oordelen.


https://www.ibtf-batontwirling.org/uploads/1/3/2/8/132829754/2024_ibtf_world_freestyle_and_rhythmic_twirl_championship_rulebook__v2_november_2023.pdf
https://www.ibtf-batontwirling.org/uploads/1/3/2/8/132829754/2024_ibtf_world_freestyle_and_rhythmic_twirl_championship_rulebook__v2_november_2023.pdf
https://www.ibtf-batontwirling.org/uploads/1/3/2/8/132829754/2024_ibtf_world_freestyle_and_rhythmic_twirl_championship_rulebook__v2_november_2023.pdf
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ARTIKEL 9: Juryleden

De juryleden zullen, na het einde van de wedstrijd, gedurende een half uur (30 minuten) ter
beschikking blijven van de coach(es) en/of verantwoordelijke(n) van de clubs om gestelde
vragen te beantwoorden en/of bijkomende uitleg te verschaffen.

Coaches kunnen achteraf alle eventuele vragen betreffende de wedstrijd(en) binnen de twee
dagen nadien aan de Voorzitster van de jurycommissie per mail overmaken.
tinne.de.blick@telenet.be

ARTIKEL 10: Algemeen

Alle gevallen die niet voorzien zijn in dit reglement vallen onder de bevoegdheid van de
bestuursleden BTSF, desgevallend in samenspraak met de juryleden en de aanwezige leden
van de technische commissie.

ARTIKEL 11: Verzekeringen

De vereniging/ club voorziet zelf dat hun atleten voldoende verzekerd zijn.
BTSF kan niet verantwoordelijk gesteld worden voor eventuele ongevallen.
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1 REGLEMENT SOLISTEN SHORT PROGRAM

ARTIKEL 1: Algemeen en Uitvoering.

- Verplicht onderdeel voor de atleten die wensen deel te nemen in freestyle in de
categorieén Seniors en Juniors  voor de selectie van het wereldkampioenschap

- De uitvoeringen worden met één baton gebracht waaraan tape in eenzelfde kleur mag
aangebracht worden. Enkel een baton met zilverkleurige shaft en witte ball en tip is
toegestaan. Grip tape mag maximum de %2 van de zilverkleurige shaft bedekken, ball
en tip niet meegerekend.

- Aan- en aftreden gebeuren zonder muziek

- Het optreden gebeurt op de opgelegde muziek van short program WBTF - Solisten
Short Program:

Meisjes Miniemen (Juvenile) geboren in 2013 — 2014 — 2015(geen selectie mogelijk)
Jongens Miniemen (Juvenile) geboren in 2013 — 2014 — 2015 (geen selectie mogelijk)

Meisjes Juniors geboren in 2007 — 2008 — 2009 — 2010 — 2011 - 2012
Jongens Juniors geboren in 2007 — 2008 — 2009 — 2010 — 2011 - 2012
Meisjes Seniors geboren in 2006 — of voordien
Jongens Seniors geboren in 2006 — of voordien

GENERAL RULES FOR JUNIOR SHORT PROGRAM

De atleten voeren 8 opgelegde en beschreven oefeningen uit op de opgelegde muziek In
de juiste volgorde en op de juiste tel van de muziek met hun gezicht facing front. Juniors
voeren enkel de opgelegde 8 oefeningen uit op de muziek

1.
2.

w

a) All required elements must be performed facing the front and as prescribed.

b) While executing required elements, the baton must rotate in standard direction of
twirl.

c) Short Program will use between 1/3 and 12 of the competition floor.

d) All required elements must begin on count #1, but may end before the 8 count
phrase is finished, depending on the athlete’s proficiency.

e) If the required element is completed in less than 8 counts, the athlete will stop and
wait for the next required element to begin on Count 1.

Facial expressions while executing Required Elements are acceptable and will be
expected to match the music.



Belgian Twirling Sport Federation

I Notional v.z.w. AEEE—

GENERAL RULES FOR SENIOR SHORT PROGRAM

Seniors voeren de opgelegde 8 oefeningen uit op de muziek en vullen de andere tellen op met

1.
2.

3.

a) All required elements must be performed facing the front and as prescribed.

b) While executing required elements, the baton must rotate in standard direction of
twirl,

c) Short Program will use between 1/3 and 12 of the competition floor.

d) All required elements must begin on count #1, but may end before the 8 count
phrase is finished, depending on the athlete’s proficiency.

e) If the required element is completed in less than 8 counts, the athlete may continue
with accessory material.

f) All dance movements are allowed.

Acrobatic moves that are allowed include: cartwheels (1 or 2 hands), illusions,
walkovers (1 or 2 hands, front or back), splits and floor rolls. All other

acrobatic movements are not allowed such as: aerial gymnastic moves

Clarification Nov. 2017: Handstands are allowed

g) Accessory material is used between required elements. See definition at end of
Required Element Descriptions-

h) Facial expressions while executing Required Elements are acceptable and will be
expected to match the music.
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ARTIKEL 2: Kostumering

Short program:
- Meisjes: - een mouwloos turnpakje zonder rokje en zonder enige versiering, geen te hoge

uitsnijdingen aan de dijen en geen te lage halsuitsnijdingen.
- in het kapsel mag niets zichtbaar aangebracht zijn
- zwarte, witte of beige pantoffels zijn verplicht,
- Jongens: - een wit of zwart T-shirt met mouw tot maximum aan de ellebogen en een korte

of lange effen zwarte broek (geen bermuda) of een legging.

(T-shirt en broek moeten 1 deel vormen)
De pantoffels moeten verplicht in de kleur van hun broek zijn.

Schoenen in een ONBERISPELIJKE STAAT, geschikt voor twirlingsport zijn verplicht.
Enkelsokken mogen gedragen worden, huidkleurige panty’s zijn toegelaten. Met
uitzondering van kleine oorringen, zijn juwelen of body piercings niet toegelaten
Zonnebrillen zijn niet toegelaten.
Reservebatons zijn niet toegelaten. Er mogen ook geen andere attributen gebruikt worden.
Make-up is toegelaten maar mag niet THEATRAAL zijn.
Er mag geen versiering of beschildering op het gezicht aangebracht worden.
Tatoeages mogen niet zichtbaar zijn.
Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw
aangesloten atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.
ALGEMEEN: De floormonitor zal tijdens elk optreden een checklist met de voornaamste
items overlopen en de opmerkingen noteren. De eerstvolgende wedstrijd zullen deze
opmerkingen verbeterd moeten zijn of de betrokken(en) zal (zullen) gesanctioneerd worden.
(Artikel 6)

ARTIKEL 3: Groet

Shortprogram: voor de aanvang en na het einde dient een groet gebracht te worden. Na de
uitvoering verlaat de atleet het wedstrijdterrein na het teken van de jury.

ARTIKEL 4: Muziek

De atleten voeren de opgelegde oefeningen uit op de opgelegde muziek van hun categorie.
Indien nog niet in het bezit van de coach, kan deze contact opnemen met het hoofd van de
technische commissie BTSF om de muziek voor de verschillende categorieén te bekomen.
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ARTIKEL 5: Jurering

Short program:

Juryleden zullen de uitvoering beoordelen.

Na de uitvoering worden er geen punten bekendgemaakt.

Juniors: de opgelegde oefeningen worden beoordeeld

Seniors: Elk Required element is 10 punten, totaal 80%, Composition + performance is 20
punten, totaal 20%.

Short program:

Kandidaat — geselecteerden solo Freestyle voor het Wereld Kampioenschap zijn verplicht het
short program uit te voeren. Voor het klassement voor deelname aan het Wereld
Kampioenschap zal 25% van het behaalde resultaat in rekening genomen worden .

-Alle atleten dienen het SHORT PROGRAM voor hun categorie uit te voeren

- Kandidaat — geselecteerden voor internationale wedstrijden 2023 moeten deelgenomen
hebben aan de 3 selectiewedstrijden 2023. Deelname aan de kampioenschappen short
program staat volledig vrij van deelname aan de freestyle.

Er mogen door de coach geen oefeningen worden voorgedaan naast de wedstrijdruimte tijdens
het uitvoeren van het shortprogram (Cat. juniors — seniors). Niet van toepassing voor de
miniemen die dit eventueel ook willen brengen.

ARTIKEL 6: Penalties:

- bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting.
- Penalty’s voor Short-Program:

Indien de opgelegde oefening niet start op de 1 tel van de muzikale frase,

0,1 strafpunt per overtreding zal afgetrokken worden.

2 strafpunten voor een drop, Jury zal de opgelegde oefening niet verder jureren.

- Uitvoeren van de verkeerde opgelegde oefening op het verkeerde moment: 0 punten -
Inbreuk baton: Short-Program = 1 strafpunten

- Inbreuk Costumering: Short-Program = 1 strafpunt.

- Geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek enz) mag meegenomen worden op
het wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten.

- Indien de atleten bewust de opmerkingen van de floormonitor negeren, optreden met een
vooraf afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

- Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de
floormonitor werden geformuleerd: 5 strafpunten.

- Een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante
personen of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na
de wedstrijd, door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. -
Onaangekondigde dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief
testen zullen zeer zwaar gesanctioneerd worden.

- Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle
juryleden.
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ARTIKEL 7 : Accessory material for Senior Short Program

Accessory material is the material executed between required elements and it is limited to: 1.
Those twirls in the contact material mode (flips*, swings, wraps, full hand, fingers, and dead
stick material)
2. Body/dance moves
3. The prescribed acrobatic movements.
4. Hand rolls, and other single element rolls will be allowed.
*  Definition of Vertical flip: will be any release (RH/LH) where the center of the baton, at
its greatest height, is never higher than an arm’s length above the head OR a 1 revolution flip
at any height.
*  Definition of Horizontal flip: when the baton (RH/LH) rotates no more than 1 12
revolutions in a horizontal pattern in any plane.
Single element rolls: A single element roll is when the baton rolls on only one part of the
body with one or less revolutions of the baton. No continuous or repetitive rolls apply. Some
examples of single element rolls are:
«arm roll
+hand roll
«leg roll
Elbow roll
+single elbow pop
12 angel roll O 12 fishtail
«shoulder wrap (roll)
«waist wrap (roll
neck wrap (roll)
Some examples of rolls not allowed are:
-whole fishtails
+no full angel rolls
All dance movements are allowed
Acrobatic moves that are allowed include: cartwheels (1 or 2 hands), illusions,
walkovers (1 or 2 hands, front or back), splits and floor rolls and handstands.
All other acrobatic movements are not allowed such as aerial gymnastic moves.
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2 REGLEMENT SOLISTEN SOLO 1 BATON

Enkel de solisten in de categorieén Seniors, Juniors, Youth en Juvenile kunnen zich kwalificeren
voor de European Cup

- De uitvoeringen worden met één baton gebracht waaraan tape in eenzelfde kleur mag
aangebracht worden. Een baton met een zilveren shaft en witte ball en tip is verplicht. Grip tape
IS een optie die mag gebruikt worden. Indien deze tape gebruikt wordt mag hij maximum de %2
van de lengte van de baton bedragen (met uitzondering van ball en tip en dit gelijk verdeeld
beginnende vanaf het centrum van de baton. )

Reservebatons zijn niet toegelaten

- De atleten brengen een vloeiende routine op opgelegde muziek. Het correct uitvoeren van de
batontechnieken met de juiste bodymovements staan centraal

- Het aantreden gebeurt links van de jury en het aftreden rechts ervan. - Aan- en aftreden gebeuren
zonder muziek.

- De startpositie centraal voor de jury

- Na de uitvoering dient de atleet zich in afwachting van de bekendmaking van de punten op te
stellen in de neutrale zone. Slechts één persoon mag hen hierbij vergezellen. - De volgorde van
optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf gebeurt.

- Leeftijdscategorieén:

- Meisjes:

- pupillen (8 jaar en jonger in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
(kunnen zich niet selecteren)

- juvenile (9-11 jaar in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten

- Youth (12-14 jaar in 2024 ) 1.30 tot 2.00 minuten

- Juniors (15- 17 jaar in 2024) 1.30 tot 2.00 minuten

-seniors (18 — 21 jaar in 2024) 2.00 minuten

-adult (22 + jaar in 2024) 2.00 minuten

- Jongens:

- pupillen (8 jaar en jonger in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
(kunnen zich niet selecteren)

- juvenile (9-11 jaar in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten

- Juniors (12- 17 jaar in 2024) 1.30 tot 2.00 minuten

-seniors (18 + jaar in 2024) 2.00 minuten

De atleten worden in hun leeftijdscategorie ingeschreven in hun juiste level. Te bepalen door de
restrictions (zie verder) De coache bepaald bij inschrijving in welk level de atleet zal optreden. Level
B, Level A of Elite.

Muziek:
Verplichte muziek door WBTF /IBTF opgelegd, in bijlage aan dit reglement.
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Vloergebruik:
4,5 meter lengte en 4,5 tot 6 meter diep.

Groet:
-op de eerste tellen van de opgelegde muziek en na het einde dient een groet gebracht te
worden.

Kostumering:
De atleten zijn vrij in de keuze van kostumering, rekening houdend met het feit dat het een

sportwedstrijd is. De meisjes dragen een maillot met of zonder rokje of een catsuit met willekeurige
lengte van broek. De jongens dragen een kostuum met willekeurige lengte van broek (loszittende of
aanpassende broekspijpen)

Twirlschoenen moeten in onberispelijke staat zijn (verplicht)

Enkelsokken mogen gedragen worden, huidkleurige panty's zijn toegelaten.

Juwelen of body piercings zijn niet toegelaten, met uitzondering van kleine oorringen.

Zonnebrillen zijn niet toegelaten.

Het kostuum mag de palm van je hand niet bedekken

Er mogen ook geen andere attributen gebruikt worden.

Haardecoraties zijn toegelaten en moeten in het haar bevestigd zijn.

Make-up is toegelaten maar mag niet THEATRAAL zijn.

Er mag geen versiering of beschildering op het gezicht aangebracht worden.

Tatoeages mogen niet zichtbaar zijn.

Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw aangesloten
atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.

Penalties:

0,10 per drop van elke score van elk jurylid afgetrokken

bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting.

Inbreuk baton: Solo 1 Baton = 2 strafpunten

Inbreuk Costumering Solo 1 Baton = 2 strafpunten

Geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek, enz) mag meegenomen worden op het
wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten.

Indien de atleet bewust de opmerkingen van de floormonitor negeert, optreden met een  vooraf
afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de  floormonitor
werden geformuleerd: 5 strafpunten.

bij het verlaten van het wedstrijdterrein door de atleet voor dat de minimumtijd van de uitvoering
verstreken is (uitgezonderd bij eerste hulpverlening/ ): uitsluiting.

een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante personen
of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na de wedstrijd,
door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. - Onaangekondigde
dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief testen zullen zeer zwaar
gesanctioneerd worden.

Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle juryleden.
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Restrictions routine solo 1 baton:
Categorie Level B Level A Elite
Spins 1-2 Spins 1-2-3 Spins No restrictions
Baton: Baton:
releases: no restrictions releases: no restrictions
reception: no restrictions reception: no restrictions
Body: Body:
releases: no restrictions releases: no restrictions
reception: no restrictions reception: no restrictions
3 spins 4 spins
Baton: Baton:
Releases: standard Releases: standard
Reception: standard Reception: standard
Body: no restrictions Body: no restrictions
Aerial Not allowed with or without | Aerial cartwheels only (1) under the | No restrictions
Gymnastic the toss toss

Baton:
releases: no restrictions
reception: no restrictions
Body:
e  Minor body moves on release only
are allowed
e Reception: no restrictions
e Aerial cartwheels cannot be used in
combination with any other body
move

e No other aerial gymnastic moves
allowed
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Stationary
complex
&
Traveling
complex

Single major body move
under the toss

Baton:

Releases: standard
Reception: standard
Body: no restrictions

Single major body move with 2 spins
under the toss

Baton:

Releases: standard

Reception: standard

Body: no restrictions

Double major body move is allowed
under the toss, either traveling or
stationaty

Baton:

Releases: standard

Reception: standard

Body: no restrictions

Double major tricks are allowed,
either stationary or traveling.

No limited number

No restrictions

Double Element
Tricks

Not allowed under the toss

Double major tricks are allowed,
either stationary or traveling.
No limited number

Baton:

Releases: standard

Reception: standard

Body: no restrictions

No restrictions

Rolls No continuous front neck No restrictions No restrictions
rolls (with or without hands)
No front neck figure 8's
No monster rolls (partial or
complete)
Contact No restrictions No restrictions No restrictions
Material

Standard Reception:

(type of catch): vertical or horizontal RH or LH catch or RH or LH grab.

Standard release:

vertical RH or Ih thumb toss — vertical RH or LH backhand toss or horizontal RH or Ih toss.

Major body moves:

illusions, walkovers, leaps or jumps (of any type) sauté, arabesque, attitude, grand battement, sauté de
basque, tout jeté, cabriole, chainé turn,...... - these moves will be approximately 3 or more counts in
duration.

Minor body moves:

hop, skip, chassé, piqué, step-step, coupé en sauté, will often be used as preparation or follow through
movements — these moves will be approximately 2 counts in duration.
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-3 REGLEMENT SOLISTEN SOLO 2 BATON

Enkel de solisten in de categorieén Seniors, Juniors, Youth en Juvenile kunnen zich kwalificeren
voor de European Cup

- De uitvoeringen worden met twee batons gebracht waaraan tape in eenzelfde kleur mag
aangebracht worden. Een baton met een zilveren shaft en witte ball en tip is verplicht Grip tape
is een optie die mag gebruikt worden. Indien deze tape gebruikt wordt mag hij maximum de Y2
van de lengte van de baton bedragen (met uitzondering van ball en tip en dit gelijk verdeeld
beginnende vanaf het centrum van de baton.

Reservebatons zijn niet toegelaten

- De atleten brengen een vloeiende routine op opgelegde muziek. Het correct uitvoeren van de
batontechnieken met de juiste bodymovements staan centraal

- Het aantreden gebeurt links van de jury en het aftreden rechts ervan. - Aan- en aftreden gebeuren
zonder muziek.

- De startpositie centraal voor de jury

- Na de uitvoering dient de atleet zich in afwachting van de bekendmaking van de punten op te
stellen in de neutrale zone. Slechts één persoon mag hen hierbij vergezellen. - De volgorde van
optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf gebeurt.

- Leeftijdscategorieén:

- Meisjes:

- pupillen (8 jaar en jonger in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
(kunnen zich niet selecteren)

- juvenile (9-11 jaar in 2024) 1.45 minuten

- Youth (12-14 jaar in 2024 ) 1.45 minuten

- Juniors (15- 17 jaar in 2024) 1.45 minuten

-seniors (18 — 21 jaar in 2024) 1.45 minuten

-adult (22 + jaar in 2024) 1.45 minuten

- Jongens:

- pupillen (8 jaar en jonger in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
(kunnen zich niet selecteren)

- juvenille (9-11 jaar in 2024) 1.45 minuten

- Juniors (12- 17 jaar in 2024) 1.45 minuten

-seniors (18 + jaar in 2024) 1.45 minuten

De atleten worden in hun leeftijdscategorie ingeschreven in hun juiste level. Te bepalen door de
restrictions (zie verder) De coache bepaald bij inschrijving in welk level de atleet zal optreden.
Level B, Level A of Elite.

Muziek:
Verplichte muziek door WBTF opgelegd, in bijlage aan dit reglement.
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Vloergebruik:
4,5 meter lengte en 4,5 tot 6 meter diep.

Groet:
-op de eerste tellen van de opgelegde muziek en na het einde dient een groet gebracht te
worden.

Kostumering:
De atleten zijn vrij in de keuze van kostumering, rekening houdend met het feit dat het een

sportwedstrijd is. De meisjes dragen een maillot met of zonder rokje of een catsuit met
willekeurige lengte van broek. De jongens dragen een kostuum met willekeurige lengte van
broek (loszittende of aanpassende broekspijpen.

Twirlschoenen moeten in onberispelijke staat zijn (verplicht).

Enkelsokken mogen gedragen worden, huidkleurige panty's zijn toegelaten. Met
uitzondering van kleine oorringen, zijn juwelen of body piercings niet toegelaten
Zonnebrillen zijn niet toegelaten.

Het kostuum mag de palm van je hand niet bedekken

Er mogen ook geen andere attributen gebruikt worden.

Haardecoraties zijn toegelaten en moeten in het haar bevestigd zijn.

Make-up is toegelaten maar mag niet THEATRAAL zijn.

Er mag geen versiering of beschildering op het gezicht aangebracht worden.
Tatoeages mogen niet zichtbaar zijn.

Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw
aangesloten atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.

Penalties:

- 0,10 per drop van elke score van elk jurylid afgetrokken

- bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting.

- Inbreuk baton: Solo 2 Baton = 2 strafpunten

- Inbreuk Costumering Solo 2 Baton = 2 strafpunten

- Geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek enz) mag meegenomen worden op
het wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten.

- Indien de atleet bewust de opmerkingen van de floormonitor negeert, optreden met een
vooraf afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

- Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de
floormonitor werden geformuleerd: 5 strafpunten.

- bij het verlaten van het wedstrijdterrein door de atleet voor dat de minimumtijd van de
uitvoering verstreken is (uitgezonderd bij eerste hulpverlening/ ): uitsluiting.

- een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante
personen of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na
de wedstrijd, door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. -
Onaangekondigde dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief
testen zullen zeer zwaar gesanctioneerd worden.

Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle

juryleden.
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CONTENT RESTRICTION CHART
2 Baton Content Restrictions

Category Level B Level A
1 spin .
2 spins
Baton Baton
Spins Releases No Restrictions Reception No

Restrictions Body
Releases No Restrictions

Reception No Restrictions

Releases No Restrictions Reception No Restrictions Body
Releases No Restrictions

Reception No Restrictions

Single major body under the toss(s)

Baton

Single Major Body move with one spin under toss(s) (this is not
considered a double element trick)

Baton

Releases No Restrictions Reception No Restrictions Body
Releases No Restrictions

Stationary & Traveling Releqsgs No Restrictions Reception No Reception No Restrictions
Complex Restrictions Body ) One double element trick allowed with double major body move under
Releases No Restrictions Reception No toss(s)
Restrictions
) Baton
Note - open hand releases are considered
“Standard” " ) -
Releases No Restrictions Reception No Restrictions Body
Releases No Restrictions
Reception No Restrictions No aerial gymnastics allowed
No continuous front neck rolls (with or
without hands) . ) . ,
Partial monster roll is allowed, making 360 degree rotation around one
Rolls arm
No front neck figure 8's
No monster rolls (partial or complete)
Contact Material

No Restrictions 1. No Restrictions

Note - spins may be executed under 1 or 2 batons. This includes both single and double releases, from one or both
hands.....high/low, high/high, dual plane, dual pattern, opposition

Note - Body Move may be executed under 1 or 2 batons. This includes both single and double releases, from one or both
hands.....high/low, high/high, dual plane, dual pattern, opposition.
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N
2 REGLEMENT SOLISTEN FREE STYLE

ARTIKEL 1: Algemeen en Uitvoering

- Enkel de solisten in de categorieén Seniors, Juniors en Youth kunnen zich kwalificeren voor de
European Cup

- De uitvoeringen worden met één baton gebracht waaraan tape in eenzelfde kleur mag
aangebracht worden. Een baton met een zilveren shaft en witte ball en tip is verplicht Grip tape
IS een optie die mag gebruikt worden. Indien deze tape gebruikt wordt mag hij maximum de %2
van de lengte van de baton bedragen (met uitzondering van ball en tip en dit gelijk verdeeld
beginnende vanaf het centrum van de baton.

Reservebatons zijn niet toegelaten

- De atleten brengen een vloeiende routine op zelfgekozen muziek. De combinatie van dans en
het gebruik van de baton staat centraal.

- Het aantreden gebeurt links van de jury en het aftreden rechts ervan. - Aan- en aftreden gebeuren
zonder muziek.

- De startpositie mag over de hele vloer zijn

- Na de uitvoering dient de atleet zich in afwachting van de bekendmaking van de punten op te
stellen in de neutrale zone. Slechts één persoon mag hen hierbij vergezellen. - De volgorde van
optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf gebeurt.

- Leeftijdscategorieén:

- Meisjes:
- pupillen (8 jaar en jonger in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
(kunnen zich niet selecteren)
- miniemen(9-11 jaar in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
- Youth (12-14 jaar in 2024 ) 1.30 tot 2.00 minuten
- Juniors (15- 17 jaar in 2024) 1.30 tot 2.00 minuten
-seniors (18 + jaar in 2024) 2.00 tot 2.30 minuten
- Jongens:
- pupillen (8 jaar en jonger in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
(kunnen zich niet selecteren)
- miniemen (9-11 jaar in 2024) 1.00 tot 2.00 minuten
- Youth (12-14 jaar in 2024 ) 1.30 tot 2.00 minuten
- Juniors (15- 17 jaar in 2024) 1.30 tot 2.00 minuten

-seniors (18 + jaar in 2024) 2.00 tot 2.30 minuten
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Richtlijnen voor een freestyle routine:
Deze worden vooropgesteld en zijn niet verplicht
Aerial mode:
Juniors 5 aerials
Seniors 6 aerials
Volgende worden gesuggereerd
-1 spin continuous
-1 stationary complex
-1 traveling complex

-2 free (junior) and 2-3 free (senior) -at least 1 horizontal patroon
-at least 1 catch non-standard.

Rolls mode
-zowel horizontaal als verticale pattern

Contact materiaal
-zowel horizontaal als verticale pattern

ARTIKEL 2: Kostumering

De atleten zijn vrij in de keuze van kostumering, rekening houdend met het feit dat het een
sportwedstrijd is. De meisjes dragen een maillot met of zonder rokje of een catsuit met
willekeurige lengte van broek. De jongens dragen een kostuum met willekeurige lengte van
broek (loszittende of aanpassende broekspijpen)

Twirlschoenen moeten in onberispelijke staat zijn (verplicht)

Enkelsokken mogen gedragen worden, huidkleurige panty's zijn toegelaten. Met
uitzondering van Kleine oorringen, zijn juwelen of body piercings niet toegelaten
Zonnebrillen zijn niet toegelaten.

Het kostuum mag de palm van je hand niet bedekken

Er mogen ook geen andere attributen gebruikt worden.

Haardecoraties zijn toegelaten en moeten in het haar bevestigd zijn.

Make-up is toegelaten maar mag niet THEATRAAL zijn.

Er mag geen versiering of beschildering op het gezicht aangebracht worden.
Tatoeages mogen niet zichtbaar zijn.

Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw
aangesloten atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.

ALGEMEEN: De floormonitor zal tijdens elk optreden een checklist met de voornaamste
items overlopen en de opmerkingen noteren. De eerstvolgende wedstrijd zullen deze
opmerkingen verbeterd moeten zijn of de betrokken(en) zal (zullen) gesanctioneerd worden.
(Artikel 6)
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ARTIKEL 3: Groet :
Freestyle: Er mag een groet gebracht worden naar eigen keuze, bij het begin en het einde van
de routine.

ARTIKEL 4: Muziek
De atleten zijn vrij in de keuze van hun muziek. Rekening houdend met hun leeftijd.
Een speling van tien seconden is toegelaten.
De duurtijd van de routine moet overeenkomen met de duurtijd van de muziek.
Het beginpunt van de uitvoering is vrij.
De chrono loopt van de eerste muzieknoot na de presentatie, de tijd eindigt bij de laatste
muzieknoot. De volgorde van optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf
gebeurt.

ARTIKEL 5: Jurering:

Freestyle
De punten worden per jurylid bekendgemaakt onmiddellijk na de uitvoering van elke atleet

voor de volgende rubrieken:

Technische waarde:

Maximum 10 punten.

Techniek, snelheid, variatie, moeilijkheidsgraad, zuiverheid en zekerheid.
dit zowel voor twirling als voor lichaamsbeweging
Artistieke expressie:

Maximum 10 Punten

Algemene inhoud, overeenstemming en interpretatie van de muziek, gebruik van de ruimte,
doelmatigheid van de ritmeveranderingen, excellentie van de uitvoering,
entertainmentwaarde, professionalisme en vaardigheid.

Ingeval meerdere atleten hetzelfde totaal aantal punten behalen beslissen achtereenvolgens
de punten bekomen in technische beoordeling en daarna in artistieke expressie voor het
aanduiden van de rangschikking.
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Artikel 6: Penalties

Bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting. - Bij
over- of ondertijd van de tijdsduur van de routine - met inachtname van een speling van 10 sec:
diskwalificatie.

- per drop zal onderstaand aantal strafpunten afgetrokken worden,

- tijdens de presentatie 0,2 strafpunten voor ALLE categorieén

- tijdens de routine: pupillen en miniemen 0,2 strafpunten

juniors en seniors.1 strafpunt

- Inbreuk baton: Freestyle = 2 strafpunten

- Inbreuk Costumering Freestyle = 2 strafpunten

- Geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek enz.) mag meegenomen worden op
het wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten.

- Indien de atleet bewust de opmerkingen van de floormonitor negeert, optreden met een
vooraf afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

- Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de
floormonitor werden geformuleerd: 5 strafpunten.

- bij het verlaten van het wedstrijdterrein door de atleet voor dat de minimumtijd van de
uitvoering verstreken is (uitgezonderd bij eerste hulpverlening/ ): uitsluiting.

- een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante
personen of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na
de wedstrijd, door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. -
Onaangekondigde dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief
testen zullen zeer zwaar gesanctioneerd worden.

Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle

juryleden
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CONTENT RESTRICTION CHART

Solo 1-Baton and Euro Freestyle Solo Content Restrictions

CATEGORY Level B Level A Elite
1-2 Spins 1-2-3 Spins
Spi Baton Baton = No Restrictions
pins Releases No Restrictions Releases No Restrictions

Reception No Restrictions

Reception No Restrictions

Body Body

Releases No Restrictions Releases No Restrictions

Reception No Restrictions Reception No Restrictions

3 Spins 4 Spins

Baton Baton

Standard Release Standard Release

Standard Reception Standard Reception

Body Body

No Restrictions No Restrictions

Aerial cartwheels ONLY (1) under the toss
. . Not Allowed with or without the Baton * No Restrictions

Aerial GymnaSt'c toss. Releases No Restrictions

Reception No Restrictions
Body

. Minor body moves on release only are
allowed

. Reception No Restrictions

. Aerial Cartwheels cannot be used in
combination with any other body move

. No other aerial gymnastic moves allowed
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Stationary
complex
&
Traveling
complex

Single major body move
under the toss

Baton:

Releases: standard
Reception: standard
Body: no restrictions

Single major body move with 2 spins
under the toss

Baton:

Releases: standard

Reception: standard

Body: no restrictions

Double major body move is allowed
under the toss, either traveling or
stationaty

Baton:

Releases: standard

Reception: standard

Body: no restrictions

Double major tricks are allowed,
either stationary or traveling.

No limited number

No restrictions

Double Element
Tricks

Not allowed under the toss

Double major tricks are allowed,
either stationary or traveling.
No limited number

Baton:

Releases: standard

Reception: standard

Body: no restrictions

No restrictions

Rolls

No continuous front neck
rolls (with or without hands)
No front neck figure 8's

No monster rolls (partial or
complete)

No restrictions

No restrictions

Contact
Material

No restrictions

No restrictions

No restrictions
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The following apply to ALL Content Restriction Charts:

= Walkovers can be front or back DEFINITION OF TERMS: Standard Reception — (refers to type of catch)
Vertical or Horizontal RH or LH catch or RH or LH grab. Standard Release — Vertical RH or LH thumb
toss. Vertical RH or LH backhand toss or Horizontal, RH or LH forward or reverse. Major Body Moves: A
move that requires significant control, flexibility, strength, amplitude and extension. This classification
includes any body move desired and includes moves such as: lllusions, walkovers, leaps, or jumps (of any
type), sauté arabesque, attitude, grand battement, sauté de basque, tour jeté, cabriole, forward or reverse.
These moves will be approximately 3 or more counts in duration. Minor Body Moves: A move that does
not require significant control, flexibility, strength, amplitude, or extension and additionally does not require
horizontal or vertical reorientation to the baton (no body rotations <turns>) or maneuvering the body upside
down (illusions, bows, etc). These moves will be approximately 2 counts in duration. This classification
includes moves such as: hop, skip, chassé, pique, step-step, and coupé, saute. This category will often be
used as preparation or follow through movements. Refer to the definition of terms not defined in this chart

* ATTENTION: The chaine’ turn is in the same classification as spin. Ex. Single chaine turn =1 spin;
double chaine turn = 2 spins

» EXECUTION OF ANY DISALLOWED MOVES WILL RESULT IN A PENALTY TO BE ASSESSED FOR
EACH VIOLATION OF CONTENT RESTRICTIONS.

» ONE PENALTY FOR THE SAME VIOLATION
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4 REGLEMENT FREESTYLE PAIR

ARTIKEL 1: Algemeen en Uitvoering.
Enkel PAIRS in de categorieén Seniors en Juniors kunnen zich kwalificeren
voor de European Cup

- De uitvoeringen worden gebracht door twee atleten elk met één baton gebracht.
- Aan de baton mag enkel tape in eenzelfde kleur aangebracht worden.
De kleuren tape per baton per PAIR moeten identiek zijn.

—Enkel een baton met zilverkleurige shaft en witte ball en tip is toegelaten.

- Aan- en aftreden gebeuren zonder muziek.

- De startpositie mag over heel het wedstrijdterrein zijn

- Tijdens de routine wordt het hele wedstrijdterrein gebruikt

- Het aantreden gebeurt links van de jury en het aftreden rechts ervan.

- Na de uitvoering dienen de atleten zich op te stellen in de neutrale zone in afwachting van
de bekendmaking van de punten, slechts 1 persoon mag hen hierbij vergezellen. - De
volgorde van optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf gebeurt. - De
atleten brengen een routine waarbij de connectie tussen beide twirlers in het brengen van een
combinatie van dans en twirling centraal staan.

De routine bevat alle twirlcategorieén.

- Een pair kan samengesteld zijn uit twee meisjes/ twee jongens/ of een jongen en een meisje.

- pupillen: (8 jaar of jonger in 2024) (kunnen zich niet selecteren)
miniemen : (9-11 jaar in 2024) (kunnen zich niet selecteren)

Juniors: (12-17 jaar in 2024 ) beide atleten moeten junior zijn.
Seniors: (18 + jaar in 2024) beide atleten senior of één atleet minimum 18 in 2024
De leeftijdscategorie wordt bepaald door de oudste deelnemende atleet.

Artikel 2: Kostumering

Alle atleten mogen een kostumering dragen naar eigen keuze rekening houdend met het feit
dat het een sportwedstrijd is.

Pair: In een pair mogen slechts twee van de keuzemogelijkheden zoals vermeld gedragen
worden. De kostumering mag een weergave van de gekozen muziek zijn.

Meisjes hebben de keuze uit:
A: Een maillot met of zonder rokje.
B: Een catsuit (bovenste geheel zoals maillot) met willekeurige lengte van de broek.
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Jongens hebben de keuze uit:
A: Een kostuum met willekeurige lengte van de broek, loszittende of aanpassende
broekspijpen

Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw
aangesloten atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.

ALGEMEEN: De floormonitor zal tijdens elk optreden een checklist met de voornaamste
items overlopen en de opmerkingen noteren. De eerstvolgende wedstrijd zullen deze
opmerkingen verbeterd moeten zijn of de betrokken(en) zal (zullen) gesanctioneerd worden.
(Artikel 6)

ARTIKEL 3: Groet:

Er mag een groet gebracht worden naar eigen keuze door minstens eéén atleet, bij het begin en
het einde van de routine.

ARTIKEL 4: Muziek

De atleten zijn vrij in de keuze van hun muziek, rekening houdend met de leeftijd van de
atleten.

PAIR pupillen: 1.00 tot 2.00 min
PAIR miniemen: 1.30 tot 2.00 min
PAIR Juniors: 1.30 tot 2.00 min
PAIR Seniors: 2.00 tot 2.30 min

De chrono start bij de eerste muzieknoot en stopt bij de laatste muzieknoot.

ARTIKEL 5: Jurering

- De pairs zullen beoordeeld worden volgens volgende rubrieken:
ALGEMENE INHOUD: 30 punten

- variatie in baton- en lichaamsbewegingen

- moeilijkheidsgraad baton- en lichaamsbewegingen samen

- exchanges (uitwisselen batons)

- batonbewegingen met verplaatsingen

- ambidexterity (gebruik van twee handen)
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PRECISIE EN GELIJKHEID: 30 punten
- vlotheid en vloeiendheid
- snelheid in overeenstemming met de muziek
- gelijkheid van de lichaamsposities
- worpen
- correcte techniek baton- en lichaamsbewegingen
- teamwork
ALGEMENE UITVOERING: 40 punten
- interpretatie van de muziek - visuele muzikaliteit
- gebruik van tijd en ruimte
- choreografie met baton
- opstellingen en plaatswisselingen
- entertainmentwaarde
- voorkomen
- algemene voorstelling
- danstechniek en continuiteit en ontwikkeling van de figuren
TOTAAL: 100 punten

ARTIKEL 6: Penalties

- Bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting.

- Bij over- of ondertijd van de tijdsduur van de routine - met inachtname van een speling van
10 sec: diskwalificatie.

- Per drop zal onderstaand aantal strafpunten afgetrokken worden,

- tijdens de presentatie 0,2 strafpunten voor ALLE categorieén

- - tijdens de routine pupillen en miniemen; 0,2 strafpunten

- juniors en seniors.1 strafpunt

- Inbreuk baton: 10 strafpunten

- Inbreuk Costumering 10 strafpunten

- Geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek enz) mag meegenomen worden op
het wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten

- Indien de atleet bewust de opmerkingen van de floormonitor negeert, optreden met een
vooraf afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

- Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de
floormonitor werden geformuleerd: 5 strafpunten.

- Bij het verlaten van het wedstrijdterrein door één atleet voor dat de minimumtijd van de
uitvoering verstreken is (uitgezonderd bij eerste hulpverlening/ verlies kostuum): uitsluiting.
- Een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante
personen of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na
de wedstrijd, door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. -
Onaangekondigde dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief
testen zullen zeer zwaar gesanctioneerd worden.

Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle

juryleden.
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5 REGLEMENT KLEINE TEAMS

ARTIKEL 1: Algemeen en Uitvoering.

- Geen selectie voor de European Cup mogelijk
- De uitvoeringen worden door 3 of 4 atleten met één baton per atleet gebracht.
- Aan de baton mag enkel tape in eenzelfde kleur aangebracht worden.
De kleuren per baton per klein team moeten identiek zijn.
Enkel een baton met zilverkleurige shaft en witte ball en tip is toegelaten.
- Aan- en aftreden gebeuren zonder muziek.
- Het aantreden gebeurt links van de jury en het aftreden rechts ervan.
- De startpositie mag over het hele wedstrijdterrein zijn.
- De atleten gebruiken tijdens de routine het volledige wedstrijdterrein
- Na de uitvoering dienen de atleten zich op te stellen in de neutrale zone in afwachting van
de bekendmaking van de punten, slechts 1 persoon mag hen hierbij vergezellen. - De
volgorde van optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf gebeurt.
- Pupillen: (8 jaar of jonger in 2024) (kunnen zich niet selecteren)
Miniemen : (9-11 jaar in 2024) (kunnen zich niet selecteren)
Juniors: (12-17 jaar in 2024 ) (kunnen zich niet selecteren).
Seniors: (18 + jaar in 2024) (kunnen zich niet selecteren)
- De gemiddelde leeftijd van de atleten bepaalt de leeftijdscategorie.
De atleten brengen een routine waarbij de connectie tussen alle twirlers in het brengen van
een combinatie van dans en twirling centraal staan. De routine bevat alle twirlcategorieén.

ARTIKEL 2: Kostumering

Alle atleten mogen een kostumering dragen naar eigen keuze rekening houdend met het feit
dat het een sportwedstrijd is.

KLEIN TEAM: In een KLEIN TEAM mogen slechts twee van de keuzemogelijkheden zoals
vermeld gedragen worden. De kostumering mag een weergave van de gekozen muziek zijn.

Meisjes hebben de keuze uit:

A: Een maillot met of zonder rokje.

B: Een catsuit (bovenste geheel zoals maillot) met willekeurige lengte van de broek.
Jongens hebben de keuze uit:

A: Een kostuum met willekeurige lengte van de broek, loszittende of aanpassende
broekspijpen, het geheel moet een deel vormen

Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw
aangesloten atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.

ALGEMEEN: De floormonitor zal tijdens elk optreden een checklist met de voornaamste
items overlopen en de opmerkingen noteren. De eerstvolgende wedstrijd zullen deze
opmerkingen verbeterd moeten zijn of de betrokken(en) zal (zullen) gesanctioneerd worden.
(Artikel 6)
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ARTIKEL 3: Groet

Er mag een groet gebracht worden naar eigen keuze, bij het begin en het einde van de routine
door minstens één atleet.

ARTIKEL 4: Muziek

De atleten zijn vrij in de keuze van hun muziek, rekening houdend met de leeftijd van de
atleten.

KLEIN TEAM pupillen 1.00 tot 2.00 min
KLEIN TEAM miniemen 1.00 tot 2.30 min
KLEIN TEAM Juniors: 2.00 tot 3.00 min
KLEIN TEAM Seniors: 2.00 tot 3.00 min

De chrono start bij de eerste muzieknoot en stopt bij de laatste muzieknoot.

ARTIKEL 5: Jurering

- De kleine teams zullen beoordeeld worden volgens volgende rubrieken:
ALGEMENE INHOUD: 30 punten

- variatie in baton- en lichaamsbewegingen

- moeilijkheidsgraad baton- en lichaamsbewegingen samen
- exchanges (uitwisselen batons)

- batonbewegingen met verplaatsingen

- ambidexterity (gebruik van twee handen)
PRECISIE EN GELIJKHEID: 30 punten

- vlotheid en vloeiendheid

- snelheid in overeenstemming met de muziek

- gelijkheid van de lichaamsposities

- worpen

- correcte techniek baton- en lichaamsbewegingen
- teamwork

ALGEMENE UITVOERING: 40 punten

- interpretatie van de muziek - visuele muzikaliteit
- gebruik van tijd en ruimte

- choreografie met baton

- opstellingen en plaatswisselingen

- entertainmentwaarde

- voorkomen

- algemene voorstelling

- danstechniek

- continuiteit en ontwikkeling van de figuren
TOTAAL: 100 punten
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ARTIKEL 6: Penalties

Bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting.

- Per drop zal onderstaand aantal strafpunten afgetrokken worden,

- Tijdens de presentatie 0,2 strafpunten voor ALLE categorieén

- Tijdens de routine pupillen en miniemen; 0,2 strafpunten, juniors en seniors.1 strafpunt

- Inbreuk baton: 10 strafpunten

- Inbreuk Costumering 10 strafpunten

- Geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek enz) mag meegenomen worden op
het wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten.

- Indien de atleet bewust de opmerkingen van de floormonitor negeert, optreden met een
vooraf afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

- Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de
floormonitor werden geformuleerd: 5 strafpunten.

- Bij het verlaten van het wedstrijdterrein door één atleet voor dat de minimumtijd van de
uitvoering verstreken is (uitgezonderd bij eerste hulpverlening/ verlies kostuum): uitsluiting.
- een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante
personen of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na
de wedstrijd, door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. -
Onaangekondigde dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief
testen zullen zeer zwaar gesanctioneerd worden.

Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle

juryleden.
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6 REGLEMENT GROTE TEAMS

ARTIKEL 1: Algemeen en Uitvoering.
Enkel de Grote Teams in de categorieén Juniors en Seniors kunnen zich kwalificeren
voor de European Cup.

- De uitvoeringen European Cup worden door 5 tot 9 atleten met één baton per atleet gebracht.

- Opgelet selectie voor WK 2024: 6 tot 8 atleten per team

- Aan de baton mag enkel tape in eenzelfde kleur aangebracht worden.

De kleuren per baton per team moeten identiek zijn.
Enkel een baton met zilverkleurige shaft en witte ball en tip is toegelaten.

- Aan- en aftreden gebeuren zonder muziek.

- Het aantreden gebeurt links van de jury en het aftreden rechts ervan.

- De startpositie mag over het hele wedstrijdterrein zijn.

- De atleten gebruiken tijdens de routine het volledige wedstrijdterrein

- Na de uitvoering dienen de atleten zich op te stellen in de neutrale zone in afwachting van
de bekendmaking van de punten, slechts 1 persoon mag hen hierbij vergezellen.

- De volgorde van optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf gebeurt.
Juniors: (8-17,9 jaar op 31 december 2024 ) gemiddelde leeftijd van alle optredende atleten
Seniors: (18 + jaar op 31 december 2024) gemiddelde leefijd van alle optredende atleten
EUROPEAN CUP: Minimumleeftijd 8 jaar.

WK : alle atleten moeten minimum 12 jaar zijn.

- De atleten brengen een routine waarbij de connectie tussen alle twirlers in het brengen van

een combinatie van dans en twirling centraal staan. De routine bevat alle twirlcategorieén.

ARTIKEL 2: Kostumering

Alle atleten mogen een kostumering dragen naar eigen keuze rekening houdend met het feit
dat het een sportwedstrijd is.

In een GROOT TEAM mogen slechts twee van de keuzemogelijkheden zoals vermeld
gedragen worden. De kostumering mag een weergave van de gekozen muziek zijn.

Meisjes hebben de keuze uit:

A: Een maillot met of zonder rokje.

B: Een catsuit (bovenste geheel zoals maillot) met willekeurige lengte van de broek.
Jongens hebben de keuze uit:

A: Een kostuum met willekeurige lengte van de broek, loszittende of aanpassende
broekspijpen.
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Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw
aangesloten atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.

ALGEMEEN: De floormonitor zal tijdens elk optreden een checklist met de voornaamste
items overlopen en de opmerkingen noteren. De eerstvolgende wedstrijd zullen deze
opmerkingen verbeterd moeten zijn of de betrokken(en) zal (zullen) gesanctioneerd worden.
(Artikel 6)

ARTIKEL 3: Groet:

Er mag een groet gebracht worden naar eigen keuze, bij het begin en het einde van de routine.

ARTIKEL 4: Muziek

De atleten zijn vrij in de keuze van hun muziek, rekening houdend met de leeftijd van alle
atleten..

Groot Team Juniors 3.00 tot 3.30 min
Groot Team Seniors: 3.00 tot 3.30 min
Er is geen leeway toegelaten.

ARTIKEL 5: Jurering

De teams zullen beoordeeld worden volgens volgende rubrieken:
ALGEMENE INHOUD: 30 punten

- variatie in baton- en lichaamsbewegingen

- moeilijkheidsgraad baton- en lichaamsbewegingen samen
- exchanges (uitwisselen batons)

- batonbewegingen met verplaatsingen

- ambidexterity (gebruik van twee handen)

PRECISIE EN GELIJKHEID: 30 punten

- vlotheid en vloeiendheid

- snelheid in overeenstemming met de muziek

- gelijkheid van de lichaamspositie

- worpen

- correcte techniek baton- en lichaamsbewegingen

- teamwork
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ALGEMENE UITVOERING: 40 punten

- interpretatie van de muziek - visuele muzikaliteit

- gebruik van tijd en ruimte

- choreografie met baton

- opstellingen en plaatswisselingen

- entertainmentwaarde

- voorkomen

- algemene voorstelling

- danstechniek

- continuiteit en ontwikkeling van de figuren
TOTAAL: 100 punten

ARTIKEL 6: Penalties

- Bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting.

- Bij over- of ondertijd van de tijdsduur van de routine - diskwalificatie.

- Per drop zal onderstaand aantal strafpunten afgetrokken worden,

- tijdens de presentatie 0,2 strafpunten voor ALLE categorieén

- tijdens de routine-pupillen en miniemen; 0,2 strafpunten, juniors en seniors.1 strafpunt

- Inbreuk baton: 10 strafpunten

- Inbreuk Costumering 10 strafpunten

- Geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek enz) mag meegenomen worden op
het wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten.

- Indien de atleet bewust de opmerkingen van de floormonitor negeert, optreden met een
vooraf afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

- Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de
floormonitor werden geformuleerd: 5 strafpunten.

- Bij het verlaten van het wedstrijdterrein door één atleet voor dat de minimumtijd van de
uitvoering verstreken is (uitgezonderd bij eerste hulpverlening/ verlies kostuum): uitsluiting.

- Een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante
personen of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na
de wedstrijd, door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. -
Onaangekondigde dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief
testen zullen zeer zwaar gesanctioneerd worden.

Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle

juryleden.
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/ REGLEMENT ARTISTIEKE GROEPEN

ARTIKEL 1: Algemeen en Uitvoering.

- De uitvoeringen worden door minimum 10 atleten of meer met één baton per atleet gebracht.

- Aan de baton mag enkel tape in eenzelfde kleur aangebracht worden.
De kleuren per baton moeten identiek zijn.

- Aan- en aftreden gebeuren zonder muziek.

- Het aantreden gebeurt links van de jury en het aftreden rechts ervan.

- De startpositie mag over het hele wedstrijdterrein zijn.

- De atleten gebruiken tijdens de routine het volledige wedstrijdterrein

- Na de uitvoering dienen de atleten zich op te stellen in de neutrale zone in afwachting van
de bekendmaking van de punten, slechts 1 persoon mag hen hierbij vergezellen. - De
volgorde van optreden zal bepaald worden door de lottrekking die vooraf gebeurt.

- De artistieke groepen: minimum leeftijd atleten 8 jaar

- Junior (8-17,9 jaar op 31 december 2024) gemiddelde leeftijd van alle deelnemers

- Senior (18 + jaar op 31 december 2024) gemiddelde leeftijd van alle deelnemers

- De atleten brengen een routine waarbij de connectie tussen alle twirlers in het brengen van
een combinatie van dans en twirling centraal staan. De routine bevat alle twirlcategorieén
rekening houdend met de opgelegde restrictions (zie artikel 7).

ARTIKEL 2 : Kostumering

Alle atleten mogen een kostumering dragen naar eigen keuze rekening houdend met het feit
dat het een sportwedstrijd is.

In een ARTISTIEKE GROEP mogen slechts twee van de keuzemogelijkheden zoals vermeld
gedragen worden. De kostumering mag een weergave van de gekozen muziek zijn.

Meisjes hebben de keuze uit:

A: Een maillot met of zonder rokje.

B: Een catsuit (bovenste geheel zoals maillot) met willekeurige lengte van de broek.
Jongens hebben de keuze uit:

A: Een kostuum met willekeurige lengte van de broek, loszittende of aanpassende
broekspijpen

Dracht van het trainingspak van de club met sportpantoffels, uitgezonderd de nieuw
aangesloten atleten is verplicht tijdens de prijsuitreiking.

ALGEMEEN: De floormonitor zal tijdens elk optreden een checklist met de voornaamste
items overlopen en de opmerkingen noteren. De eerstvolgende wedstrijd zullen deze
opmerkingen verbeterd moeten zijn of de betrokken(en) zal (zullen) gesanctioneerd worden.
(Artikel 6)
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ARTIKEL 3: Groet:

Er mag een groet gebracht worden naar eigen keuze, bij het begin en het einde van de routine.

ARTIKEL 4: Muziek
De groepen zijn vrij in hun keuze van muziek, rekening houdend dat het een sportwedstrijd is
en met de leeftijd van de atleten.

Acrtistieke Groep: 3.00 tot 3.30 min er is geen leeway toegelaten.

ARTIKEL 5: Jurering

De artistieke groepen zullen beoordeeld worden volgens volgende rubrieken:
BATON WERK: 15 punten

VARIETY OF BATON SKILLS

EXCELLENCE AND

CLARITY OF

BATON SKILLS

QUALITY OF BATON

SKILLS THAT

COMPLIMENT

CHOREOGRAPHY

BODY WERK: 15 punten
VARIETY OF BODY SKILLS
EXCELLENCE AND
CLARITY OF

FORMS AND FORM
MOVEMENT

QUALITY OF

BODYWORK THAT
COMPLIMENTS
CHOREOGRAPHY

CHOREOGRAFIE EN ONTWERP: 30 punten
CLARITY OF CONCEPT

DESIGN OF BATON, BODY,

MOVEMENT AND STAGING

SEAMLESS EVOLUTION OF
FORMS/TRANSITIONS

VISUAL MUSICALITY

ALGEMENE UITVOERING: 40 punten
CLARITY/UNISON

RANGE AND VARIETY OF PLANNED EFFECTS
EFFECTIVE USE OF MUSIC CHARACTERIZATION

TOTAAL: 100 punten
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ARTIKEL 6: Penalties

- bij tweede oproeping van de presentator voor het optreden niet aanwezig: uitsluiting.

- bij over- of ondertijd van de tijdsduur van de routine - diskwalificatie.

- per drop zal onderstaand aantal strafpunten afgetrokken worden,

- tijdens de presentatie 0,2 strafpunten voor ALLE categorieén

- tijdens de routine juniors en seniors.1 strafpunt

- Inbreuk baton: 10 strafpunten

- Inbreuk Costumering 10 strafpunten

- Inbreuk restrictions: 10 strafpunten per inbreuk

- geen enkel voorwerp (poeder, rosin, water, handdoek enz) mag meegenomen worden op het
wedstrijdterrein. Inbreuk = 20,0 strafpunten.

- Indien de atleet bewust de opmerkingen van de floormonitor negeert, optreden met een
vooraf afgekeurde baton of kostumering: diskwalificatie.

- Niet verbeterd hebben van de opmerkingen die tijdens de vorige wedstrijd door de
floormonitor werden geformuleerd: 5 strafpunten.

- Bij het verlaten van het wedstrijdterrein door één atleet voor dat de minimumtijd van de
uitvoering verstreken is (uitgezonderd bij eerste hulpverlening/ verlies kostuum): uitsluiting.

- een belediging van de jury of het secretariaat door de atleten, hun trainer, aanverwante
personen of verantwoordelijken van de club waartoe de atleten behoren, voor, tijdens of na
de wedstrijd, door woorden of daden, heeft uitsluiting van de betreffende atleten tot gevolg. -
Onaangekondigde dopingcontroles kunnen op elk ogenblik gebeuren, atleten die positief
testen zullen zeer zwaar gesanctioneerd worden.

Het aftrekken van eventuele strafpunten gebeurt van het gemiddelde percentage van alle

juryleden.
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ARTIKEL 7: restrictions

CONTENT RESTRICTIONS CHART FOR ARTISTIC GROUP
CATEGORY One Level Only

Spins 1spin Baton Releases No Restrictions
Reception No Restrictions
Body Releases No Restrictions
Reception No Restrictions
2 Spins Baton Standard Release
Standard Reception
Body No Restrictions
Aerial Gymnastic Not allowed with or without toss
Stationary Complex & Traveling Complex Single major body move under the toss

Baton Standard Release
Standard Reception
Body No Restrictions

Double Element Tricks Not Allowed under the toss

Rolls No continuous front neck rolls (with or without hands)
No front neck figure 8's

No monster rolls (partial or complete)

Contact Material No Restrictions

« Walkovers can be front or back DEFINITION OF TERMS: Standard Reception — (refers to type of catch)
Vertical or Horizontal RH or LH catch or RH or LH grab. Standard Release — Vertical RH or LH thumb
toss. Vertical RH or LH backhand toss or Horizontal RH or LH toss. Major Body Moves: A move that
requires significant control, flexibility, strength, amplitude and extension. This classification includes any
body move desired and includes moves such as: lllusions, walkovers, leaps, or jumps (of any type), sauté
arabesque, attitude, grand battement, sauté de basque, tour jeté, cabriole.. These moves will be
approximately 3 or more counts in duration. Minor Body Moves: A move that does not require significant
control, flexibility, strength, amplitude, or extension and additionally does not require horizontal or vertical
reorientation to the baton (no body rotations <turns>) or maneuvering the body upside down (jllusions,
bows, etc). These moves will be approximately 2 counts in duration. This classification includes moves
such as: hop, skip, chassé, piqué, step-step, and coupé, sauté. This category will often be used as
preparation or follow through movements. Refer to the definition of terms not defined in this chart

o ATTENTION: The chaine turn is in the same classification as spin. Ex. Single chaine turn =1 spin;
double chaine turn = 2 spins

o EXECUTION OF ANY DISALLOWED MOVES WILL RESULT IN A PENALTY TO BE ASSESSED
FOR EACH VIOLATION OF CONTENT RESTRICTIONS.
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